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Danserammen Relationer: Med hvem?
Vi kan bevaege os alene, i par eller som gruppe. | en koreografi kan deltagerne veere

synkrone (dvs. de ggr det samme) eller asynkrone (de ggr noget forskelligt). Man kan
ogsa lave en kanon eller bare bevaege sig kaotisk rundt mellem hinanden.

Stemning

FORM DYNAMIK . - S
Hovad SR 1. Danse-analyse: Bed eleverne finde en dansevideo pa youtube eller se en

Kropsdele - led - A

L wbéﬁ?;seégfi%éﬁff video sammen. Bed dem analysere relationerne i dansen: Hvilke forskellige
5 indirekte

mader arbejder danserne alene/sammen pa?

2. Danse-kor: Bed eleverne hver iseer finde 2 beveaegelser, der ligner en
idreetsbevaegelse, de kender (fx et baggerslag, et svemmetag, et karatespark
eller et spark til en bold). De skal nu ga sammen tre og tre og lave et 'kor’,
hvor den ene laver sine bevaegelser, som de to andre kopierer. Byt rundt, sa
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RUM RELATIONER ° . . .
Hvor? Med hvem? alle prgver at vaere bade igangsatter og kor. Saet gerne musik til.
Niveauer - zoner - Alene - par - gruppe -
retning - placering synkron - dialog -
kanon - kacs

3. Kanon-dans: Bed eleverne sztte deres 6 beveegelser fra forrige gvelse
sammen og lave dem som en kanon, hvor man igangsaetter bevaegelsesserien
forskudt. Man kan her inddrage andre dele af danserammen, fx stemning, og
bede eleverne udtrykke en bestemt stemning i deres dans og tilpasse
bevaegelserne derefter (fx ensomhed, glaede...)




